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健康ウォーキング 
参加者募集のお知らせ 

 

今回の地域再発見ウォーキングは、七尾の北部を歩きます。 

佐野、野村から法楽寺と北池・南池まで、ほとんど平坦な田んぼ

道を歩くコースです。毎日使う水道水の水源地から配水池へ、そし

て今回は七尾山の麓で現代美術と芸術で建築物を彩る㈱陶額堂の

工房を特別見学させていただきます。 

日々生活する地域を知り、健康な身体作りと新たな発見につなげ

るウォーキングにご参加ください・お待ちしています。 

 

 

 

 

 
 

                                                                                  

参加申込み書   （健康ウォーキング 6 月 8 日開催・申込みの締め切り 6 月 5 日です） 

氏    名 性 別 年 齢 住   所 電話番号 

 男・女     

 男・女    

 男・女    

（注意）小学３年生以下は保護者同伴とさせていただきます。 

と  き：令和 7 年６月 8 日（日）雨天中止(小雨決行) 

集  合：午前９時００分 七尾まちづくりセンター前 

行  程：出発９時１０分 ／ センター帰着 11 時３０分頃 

歩く距離：約 6km  持ち物 水筒、タオル、日傘など 

主催：七尾地区地域づくり協議会 ・共催 : 浅井福祉の会 

募集人数：４０名程度とさせていただきます。 

【申込み先：七尾まちづくりセンター（☎74-0458）】 


